REFERENTE SOCIOAFECTIVO

GlLUE PLEDE HACER?

V Generarte confianza para que puedas hablar liboremente.
WV Escucharte sin juzgar tus emociones o situaciones.
W Apoyarte en tus decisiones y necesidades, priorizando tu bienestar.

V Brindarte informacién y buscar ayuda cuando sea necesario.

V Protegerte para que tomes decisiones libres de violencia y coercién.

LaRe

¢NELESITAS AYLDA o

Colectiva Feminista

0 MAS INFORMACION?

@larevueltacolectivafeminista
+54 9 299-4722618

\ Recordd que cuando enfrentes situaciones dificiles, siempre es

@ bueno estar acompafiade y contar con el apoyo de personas
cercanas, que respeten tus decisiones y te cuiden. iNo dudes en
buscar ayuda cuando la necesites!

Neuquén, agosto 2023

RETRRY
SOAFECIO
Acompanandote Siempre

¢Qué es un Referente Socioafectivo? Es alguien que te brinda apoyo y
sostén emocional, para que se garanticen tus derechos. Te escucha y
respeta tus decisiones, estando a tu lado cuando mas lo necesitas.



REFERENTE SOCIOAFECTIVO

GOLIENES FLEDEN SERLO?

Personas de confianza con un vinculo afectivo significativo para vos:
mama, papa, familiares, representantes legales, personas adultas de
la escuela o instituciones de salud.

Vos elegis tu referente socioafectivo. Podés cambiar de referente
segun la situacion y tu necesidad. ’

Elegi a alguien en quien conpies, que e respete y brinde
apoyo en cada circunstancia,

LA LEGISLACION Y TUS DERECHOS:

La legislacién argentina reconoce tu derecho a tomar decisiones
graduales sobre tu cuidado corporal y tu futuro. Las personas adultas
de tu entorno afectivo tienen que respetar tus derechos.

WV

Si tenés mas de 16 afios, sos considerada una persona adulta y
auténoma en decisiones sobre tu salud y tu cuerpo.

Si tenés entre 13 y 15 afios, podés dar tu consentimiento auténomo en
practicas médicas sin riesgo grave para tu salud o para tu vida; y en
situaciones delicadas, con el apoyo de tu referente socioafectivo.

Si tenés menos de 13 afios, das consentimiento con la asistencia de tu
referente socioafectivo. Siempre tenés derecho a participary ser
escuchade.

TU REFERENTE SOCIOAFECTIVO
TE ACOMFANA FARA QUE PLEDAS:

1 Vivir tu sexualidad sin presiones ni violencias.

2 Decidir tu identidad de género. Acceder a informacién y tratamientos
para modificacion corporal segun la Ley de Identidad de Género.

J Elegir métodos anticonceptivos, de manera informada y auténoma.
4 Decidir sobre la maternidad o paternidad.
B Acceder al aborto voluntario y legal.

& Salir de situaciones de violencia de género y/o acoso.

¥ MAS...



